
Α. Ευθυμίου, Ψυχολόγος PhD 

ΑΣΚΗΣΗ ΣΚΕΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΟΧΗΣ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΗΠΙΑ 
ΝΟΗΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ, ΑΡΧΟΜΕΝΗ ΑΝΟΙΑ 

 

1. Γράψτε προτάσεις με τα παρακάτω ζεύγη λέξεων: 

- παρέα , ωραία 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- σκύλος, μέρα 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- ποδήλατο, καρέκλα 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

-κατάστημα, χαστούκι 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

-αστέρι, παραμύθι 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

-ραντεβού, διακοπές 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- βαθμός, αστείο 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Στα παρακάτω ρήματα διαγράψτε αυτά που έχουν 3ο  γράμμα το ε: 

Καμαρώνω 

Κρυώνω 

Στεγνώνω 

Μαλώνω 

Τρέχω 

Φρενάρω  

Χαρίζω 

 

Σφραγίζω 

Κουλουριάζω 

Προχωράω 

Καταναλώνω 

Χρεώ νω 

Κανονίζω 

Σοβαρεύω 

 

Εξετάζω 

Πέφτω 

Κρεμάω 

Σταματάω 

Πληρώνω 

Τελειώνω 

Πλέκω 

 

Στέκομαι 

Πεταλώνω 

Βρέχω 

Ψωνίζω 

Σκουπίζω 

Αραιώνω 

Χαίρομαι 

Νομίζω  

 


